Une fiche pour aider
les enfants avec un platre

du bras ou de la jambe

Comment vivre
avec mon platre
dv bras ov de |a jombe ?

On vient de te poser un platre.
Il sert & protéger et & maintenir ton bras ou ta jambe
dans la bonne position pour les soigner.

Au début, le platre peut te sembler lourd
et génant mais, petit a petit,
tu vas apprendre & vivre avec.
Tout au long du fraitement, il est important ~ Q_

de bien prendre soin de ton plétre : tu troun &
dans cette fiche des conseils pour t'aider. 3
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